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Drei Projekttage
Tagesagenda 1. Projekttag (90 Min + 90 Min. + 75 Min. zzgl. Pausen, inkl. optionale Einheiten)
· Begrüßung, Agenda & Frühstück (30 Minuten)
· Klimakrise und Lebensmittelabfälle (60 Minuten)

· Vorstellung und Übung der Messmethode (Messwerkstatt) (75 Minuten)
· Quiz: Was würdet ihr essen? (15 Minuten)

· Vorbereitung der Messung zuhause (45 Minuten)
· Optional: Motivierungsstrategie erarbeiten (30 Minuten)

Tagesagenda 2. Projekttag (90 Min. + 90 Min. + 75 Min. zzgl. Pausen, inkl. optionale Einheiten)
· Begrüßung & Agenda (10 Minuten)
· Stille Diskussion zu Forschungserfahrungen und -erkenntnissen (60 Minuten)
· Klimarelevanz der Messergebnisse reflektieren (20 Minuten)

· LMA-Reduktionsmöglichkeiten im Haushalt kennenlernen (45 Minuten)
· Reduktionsmöglichkeiten auswählen und Forschungsfrage erarbeiten (45 Minuten)

· Optional: Reduktionsstrategie erarbeiten und Motivierungsstrategie anpassen (40 Minuten)
· Optional: Peer Review zu erarbeiteten Strategien (20 Minuten)
· Vorbereitung der zweiten Messphase (15 Minuten)

Tagesagenda 3. Projekttag (90 Min. + 60 Min. + 90 Min. zzgl. Pausen)
· Begrüßung & Agenda (10 Minuten)
· Eigene Forschungsprojekte vorstellen (Forschungsposter (50 Minuten)
· Klimarelevanz der eigenen und Gruppenforschungsergebnisse (30 Minuten)

· Projektreflexion (60 Minuten)

· Kennenlernen von Handlungsmöglichkeiten über den Haushalt hinaus (30 Min.)
· Abschlusskochen und Projektabschluss (60 Minuten)




Zwei Projekttage
Tagesagenda 1. Projekttag (90 Min. + 90 Min. + 75 Min. + Pausen)
· Begrüßung, Agenda & Frühstück (30 Minuten)
· Klimakrise und Lebensmittelabfälle (60 Minuten)

· Messwerkstatt – Vorstellung und Übung der Messmethode (75 Minuten)
· Quiz: „Was würdet ihr essen?“ (15 Minuten)

· Vorbereitung der Messung zuhause (45 Minuten)
· Motivierungsstrategie erarbeiten (30 Minuten)

Tagesagenda 2. Projekttag (90 Min. + 90 Min. + 90 Min. + Pausen)
· Begrüßung & Agenda (10 Minuten)
· Stille Diskussion und Austausch zu Forschungserfahrungen und -erkenntnissen (60 Minuten)
· Klimarelevanz der Messergebnisse reflektieren (20 Minuten)

· LMA-Reduktionsmöglichkeiten im Haushalt kennenlernen (45 Minuten)
· Reduktionsstrategie auswählen (ohne Forschungsfrage, 15 Minuten)
· Projektreflexion (30 Minuten, kürzer gefasst als in der Beschreibung der Einheit)

· Kennenlernen von Handlungsmöglichkeiten über den Haushalt hinaus (30 Min.)
· Abschlusskochen und Projektabschluss (60 Minuten)


Ein Projekttag
Tagesagenda (90 Min. + 75 Min. + 105 Min. + Pausen)
· Begrüßung, Agenda & Frühstück (30 Minuten)
· Klimakrise und Lebensmittelabfälle (60 Minuten, kürzer gefasst als in der Beschreibung der Einheit)

· Messwerkstatt (45 Minuten, kürzer gefasst)
· Klimarelevanz der Messergebnisse reflektieren (30 Minuten)

· LMA-Reduktionsmöglichkeiten im Haushalt kennenlernen (45 Minuten)
· Abschlusskochen und Projektabschluss (60 Minuten)

